
Centro de Fomento al Deporte (CEFODE) ֎Porristas

El taller de Porristas es una rama deportiva que involucra la mezcla de diferentes disciplinas tanto
artísticas como de otros deportes como por ejemplo, el baile, las acrobacias, la gimnasia olímpica
entre otras, combinándolas en una coreografía competitiva y demostrativa muy linda de apreciar,
desarrolla la motricidad, la agilidad, y las habilidades rítmicas y coordinativas de los alumnos.


