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del Pensamiento
Filosofia y FEtica
Profesional
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PROPOSITO DE LA ASIGNATURA

El estudiante desarrollara competencias profesionales encaminadas al desarrollo de su proyecto de vida y carrera para enfrentar los retos que demanda

su profesion y el fortalecimiento de su identidad personal.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Genéricas Especificas
1. Capacidad para presentar de forma critica y argumentada los resultados 1. Reflexionar de forma critica en torno a la actividad profesional del
del analisis de materiales de aprendizaje. Licenciado en idiomas, articulando los conocimientos, las
Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios habilidades, las actitudes y los valores adquiridos para el
Habilidad de trabajar en contextos internacionales desarrollo de competencias requeridas en los ambitos de la
Compromiso ético. docencia, la traduccién y/o la interpretacion.

Pensamiento critico y creativo

Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica

N o o bk~ wbd

Cultura emprendedora
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DL Desarrollo de Competencias Interpersonales e Intrapersonales

(Organizacionales)

Horas estimadas para cada
unidad

22

CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

1.1.Desarrollo

integral del Yo
(Introspeccion para el
autoconocimiento, estructura de la
personalidad, inteligencia emocional -

autoestima, resiliencia y disciplina).

1.2. Motivacién (Intrinseca y Extrinseca)
1.3.ldentidad e imagen profesional

1.4.Ser y deber ser en la practica

profesional (Codigo de  ética

profesional)

1.4.1. Cdbdigos de ética en la
docencia

1.4.2. Cdbdigos de ética en la
traduccién o interpretacion

1.4.3. Cddigo de ética del Licenciado

en ldiomas

Comprender las implicaciones del
desarrollo integral del Yo, para
favorecer la autoconfianza y auto
aceptacion como herramientas de
crecimiento personal.

Reflexionar en torno a la practica
profesional para caracterizar el codigo
de ética de su ejercicio profesional,
considerando las areas de
oportunidad y retos que demanda su
profesion.
Identificar las capacidades
individuales requeridas para adherirse

a los contextos organizacionales.

Reporte de lecturas

Elaboracién de organizadores graficos
de informacion

Participacion en comunidades de
aprendizaje

Andlisis de material audiovisual
Debate
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1.5.Capacidades individuales para la
destreza social (Comunicacion y
Trabajo en equipo, Manejo de
conflictos, Capacidad de adaptacion,
Proactividad, Liderazgo,
Responsabilidad compartida,

Influencia, Orientacion al servicio, etc.)

UNIDAD No. 2

Planeacion Estratégica Personal (Plan de Vida y Carrera)

Horas estimadas para cada
unidad

18

CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

2.1.FODA personal
2.2.0bjetivos SMART
2.2.1. Plan de vida personal
2.22. Plan de carrera (Metas
profesionales).

2.3.Disefno de un plan estratégico personal

Comprender la importancia de un
proyecto de vida, asi como la
relevancia de tener una vision integral
del contexto para la correcta toma de
decisiones en cuanto a su carrera y
futuro profesional.

Analizar las dimensiones para
construir de un proyecto de vida
personal y profesional. Identificar los
elementos para transitar hacia una

vida adulta autbnoma y establecer

Reporte de lecturas

Elaboracién de organizadores graficos
de informacion

Participacion en comunidades de
aprendizaje

Mesa redonda

Andlisis de casos

Elaboracién de Informes
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compromisos con su proyecto de vida

y carrera.

UNIDAD No. 3

Habilidades Profesionales del Licenciado en Idiomas (Competencias

de Emprendimiento y logro).

Horas estimadas para cada
unidad

24

CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

3.1. Tendencias y variables en el contexto
laboral (Publico y privado — Nacional e
Internacional)

3.2. Autoempleo y emprendimiento
(Identificar oportunidades de acuerdo
a las éareas de oportunidad y retos que
demanda la profesion del Licenciado
en ldiomas).

3.3.Derechos y obligaciones para

integrarse al contexto laboral (Por
ejemplo: Elaboracion del CV/Hoja de
vida, ldentidad digital, la entrevista de
trabajo, registro al RFC, seguridad

social, seguridad financiera, etc.).

Distinguir las  caracteristicas vy
variables del empleo en relacién con
su eleccion de contexto laboral
Identificar sus derechos y obligaciones
en el contexto laboral para integrarlos
a su proyecto de vida.

Identifica y propone oportunidades
para el autoempleo o emprendimiento
en funcion de las areas de oportunidad

de un Licenciado en Idiomas.

- Reporte de lecturas
Informes de investigacion documental

- Elaboracién de diagramas de flujo

- Participacién en comunidades de
aprendizaje

- Aprendizaje basado en problemas

- Elaboracion de Informes

Producto integrador final
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3.4.Formacién continua y superacion

profesional (Posgrados,

certificaciones, etc.)
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Contenidos procedimentales Contenidos actitudinales

e Conceptualiza e interpreta los contenidos abordados. e Demuestra honestidad en la elaboracion de sus trabajos
o Utiliza fuentes y recursos digitales para busqueda y gestion de académicos.
e informacion. e Reconoce la importancia de la participacion individual.
e Utiliza técnicas de citacion. e Colabora proactivamente en comunidades de aprendizaje.
e Procesa informacion mediante el andlisis. e Se adapta a nuevas situaciones o asignaciones.
e Comunica informacion a través de la elaboracion de informes o Respeta la diversidad de ideas y opiniones.

y/o e Valora la diversidad y multiculturalidad de los actores del
e reportes. e  proceso.
e Redacta con claridad, concision y precision. e Ejerce habilidades de liderazgo.
e Elabora organizadores graficos de informacion (fisicos y o Respeta los derechos de autor y no comete plagio de trabajos
o digitales). e completos o fracciones.
e Fundamenta sus ideas para expresar opiniones criticas y ¢ Identifica las consideraciones generales de ética profesional.

e reflexivas al interpretar contenidos.
e Analiza situaciones problematicas y propone posibles
soluciones.

e Planea y organiza estrategias de intervencion.

Metodologia para la construccién del conocimiento

Actividades de aprendizaje con el docente Actividades de aprendizaje auténomo
e Sesiones de desencadenamiento e Lectura reflexiva y critica
e Preguntas detonadoras ¢ Investigacion documental en diversas fuentes de informacion
o Didactica recursiva y transversal o (bases de datos y articulos cientificos)

e Elaboracién de reportes de lectura o informes
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o Reforzamiento, sondeo, ajustar-centrar (Cuando los e Elaboracion de organizadores graficos de informacion (fisicos
estudiantes y digitales)
e respondan) e Confrontacion de conceptos
e Redireccion y reformulacion (Cuando los estudiantes no e Analisis de casos y/o problematizaciones
e respondan) e Participacion en comunidades de aprendizaje para reafirmar,
e Analisis de casos e transferir y socializar saberes, experiencias y evidencias de
e Aprendizaje basado en problemas aprendizaje
e Desarrollo de comunidades de aprendizaje e Participacion en actividades de reafirmacion y transferencia de
contenidos

Evidencias de desempeno

Acreditacion Evaluacidon Calificacion
En apego a la normatividad vigente. Después de cada tema y unidad se revisara el - Reportes de lectura o analisis de
avance del curso y la comprension lograda. casos 15%.
- Organizadores  graficos 20%.

Informes de investigacion

documental 15%.
- Comunidades de aprendizaje 20%.
- Producto integrador final 30%.
Total. 100%.

Pagina 8/10



UNIVERSIDAD JUAREZ . . .
AUTONOMA Dg TABASCO Division Académica de Educacion y Artes

R Licenciatura en IdiomasI _Y®e

“ESTUDIO EN LA DUDA. ACCION EN LA FE”

FUENTES DE APOYO Y CONSULTA

BASICA
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de http://www.dgoae.unam.mx/Memoria2017/ponencias/127.pdf

Branden N. (1995). Los Seis Pilares del Autoestima. Barcelona: Paidos Ibérica.
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https://eduvirtual.cuc.edu.co/moodle/pluginfile.php/367252/mod_resource/content/1/Plan%20de%20vida%20y%20carrera.pdf Gimeno, S. (2002)
Educar y Convivir en la Cultura Global: las exigencias de la ciudadania. Espafia: Morata.

Manual de desarrollo de competencias - EUSA Centro Universitario. Edicion 2016-2017

Melillo, A., Suarez, E. (2004). Descubriendo las propias fortalezas. Buenos Aires: Paidos.

Ministerio de Educacion Nacional de Colombia. Articulacion de la educacion con el mundo productivo. Competencias Laborales Generales. s/f.
Recuperado de https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-106706_archivo_pdf.pdf.

Robbins, S. (2004). Fundamentos del comportamiento organizacional. México: Pearson Prentice Hall.

Rodriguez, M. (2002) La Autoestima: Clave del Exito. México: El Manual Moderno.

Sanchez, M. y Dominguez A. (2021). Taller de desarrollo personal. Guia practica SMART. Recuperado de https://neuromotiva.es/wp-
content/uploads/2020/02/GUIA-OBJETIVO-SMART-2021.pdf. Espafa: Neuromotiva.

COMPLEMENTARIA

Acta de nacimiento. Gobierno de México. (s.f.). https://www.gob.mx/ActaNacimiento/
Certificado de Vacunacion Contra COVID. Secretaria de Salud. Gobierno de México. (s.f.). https://cvcovid.salud.gob.mx/

Clave Unica de Registro de Poblacién. (s.f.). https://www.gob.mx/curp/
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Comision Nacional para la Proteccion y Defensa de los Usuarios de Servicios Financieros. (s.f.). https://www.condusef.gob.mx/ CUCEA-UDG.
s/f. ¢ Como realizar un plan de vida? Recuperado de
http://www.cucea.udg.mx/sites/default/files/documentos/adjuntos_pagina/como_realizar_un_plan_de_vida.pdf.

Instituto Mexicano del Seguro Social. (s.f.). http://www.imss.gob.mx/

Instituto Nacional Electoral. (s.f.). https://www.ine.mx/

Santillana Mori G. (s/f). Taller plan de vida. Recuperado de https://iyfglobal.org/sites/default/files/Proyecto%20Plan%20de%20Vida.pdf
Secretaria del Trabajo y Prevision Social. Gobierno de México. (s.f.). https://www.gob.mx/stps

Sistema de Administracion Tributaria (s.f.). https://www.sat.gob.mx/home
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Nota:

Lo mas importante en los programas de estudio es la congruencia entre sus distintos elementos o apartados. Es decir, si el propésito es “formar una empresa de
agro negocios”. La competencia es hacer una empresa en todo lo que esta implica. Y los aprendizajes esperados, son los distintos pasos o etapas para su
conformacién. Los contenidos deben posibilitar la creacion de la empresa y se calificara con la instalacion de la empresa, con su existencia real.

Los programas de estudios por competencias llevan otros componentes, como el de los INDICADORES DE DESEMPENO, pero para una IES que inicia su “aventura
en este enfoque curricular, conviene ir por pasos, dado que implica procesos de formacién docente. Y también de acompafiamiento pedagdgico y trabajo colegiado.

»”

Nomenclatura

HCS- Horas Clase a la semana.

HPS- Horas Practicas a la semana (laboratorio, seminarios o talleres).

HTCS-Hora de Trabajo de Campo Supervisado a la semana (Servicio Social, Practica Profesional, internado, estancias, ayudantias).
TH- Total de Horas.

C- Créditos.

TC-Total de créditos.

Pagina 11
/10




