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. Orientacion Educativa y Tutorias CI"?‘VE dela
Nombre de la asignatura asignatura
C0110061
Area de Docencia frente a Trabajo de Campo Caracter de la asignatura
formacién grupo segun SATCA Supervisado seglin SATCA
HCS |HPS| TH | C| HTCS | TH C TC
Sustantiva . . :
_ 4 2 6 6 0 0 0 6 ( X ) Obligatoria () Optativa
Profesional
SERIACION
Explicita Implicita
Asignaturas antecedentes Asignaturas subsecuentes Conocimientos previos
e Psicologia Educativa e Instrumentos para el Diagnéstico | ¢ Conocimientos sobre las Teorias del Aprendizaje y del Desarrollo Evolutivo del
e Psicologia Evolutiva Vocacional. individuo
e Psicologia social.
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PROPOSITO DE LA ASIGNATURA

La asignatura de orientacién educativa y tutorias, se inserta como un espacio de integracién de conocimientos y de acercamiento a las incumbencias y
practicas profesionales dentro de la formacion basica de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion. Por su caracter integrador se privilegia una vision
amplia e indagadora de la complejidad que implica la conjuncién de todos los elementos que convergen en la teoria y practica orientadora deteniéndose

en el analisis de las principales problematicas educativas.

La revisién de las areas y niveles de intervencion, asi como de las perspectivas de la orientacién educativa se hace necesaria para delimitar las funciones
del orientador y el tutor dentro del proceso de la tutoria académica o “acompafiamiento” de los alumnos”. Las tendencias y desafios que enfrenta la
orientacion educativa y los diferentes niveles de intervencion en cada una de ellas, hacen necesaria una sélida formacion que brinde un tipo de andamiaje
gue permita la articulacién y reconstruccién dialéctica entre: los saberes previos adquiridos y las préacticas educativas/orientadoras, las problematicas

educativas, las areas y niveles de intervencion, asi como las funciones del orientador educativo y del tutor.

El propoésito de la asignatura es analizar los Fundamentos, Enfoques y Corrientes Tedricas de la Orientacion Educativa y de la Tutoria que permitan conocer
los planteamientos teéricos que apoyan la praxis de la orientacidn educativa y de la Tutoria en la insercién de los estudiantes al campo educativo. A partir

de estos supuestos, en este curso se realizara un programa de intervencion que surja a partir de diferentes demandas sociales de la realidad educativa.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Genéricas Especificas
e Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica e Aplicar las teorias que explican la conducta humana en los
e Resolucioén de problemas diferentes procesos y contextos educativos, a fin de atender las
e Toma de decisiones diversas problematicas e intervenir de manera eficiente en los
e Capacidad de anélisis y sintesis procesos educativos.
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e Compromiso ético
e Pensamiento critico y creativo
e Trabajo en equipo

e Habilidades de investigacion.
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UNIDAD No. 1

Fundamentos Teodricos de la Orientacién Educativa

Horas estimadas para cada
unidad

22 horas

CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

1.1

1.2.

1.2.

1.2.

1.3.

1.4.

Fundamentos tedricos de la
orientacién educativa
La Orientacion Educativa
1. Concepto
2. Antecedentes histéricos de la
orientacion.
Fundamentos, funciones y principios

de la Orientacion educativa

Areas de la orientacion educativa
1.4.1. Orientacion vocacional
1.4.2. Orientacion académica
1.4.3. Orientacion personal
1.4.4. Orientacién en casos de atencion a

la diversidad

Identifica los antecedentes histéricos y los
fundamentos conceptuales y operativos de

la orientacion educativa

Conoce las funciones y los principios

basicos de la Orientacién Educativa

Discrimina las diferentes areas de accion

de la orientacién educativa.

Reporte de Lectura sobre los

Antecedentes historicos de la orientacion

Construccion de sintesis y conclusiones
Exposicién didactica

Documento en el que analice
antecedentes histéricos, fundamentos
conceptuales y operativos, funciones,
principios y areas de la orientacion
educativa y los aspectos mas
significativos que pudo recuperar de las

lecturas.
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UNIDAD No. 2

Los Enfoques y Modelos Tedricos de la Orientacion Educativa

Horas estimadas para cada
unidad

22 horas

CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

2.1. Enfoques de la Orientacion Educativa | e Diferencia las caracteristicas de los o
2.1.1. Enfoque de rasgo psicoldgico diferentes enfoques de la orientacion
2.1.2. Enfoque de rasgo educativa

psicodinamico
2.1.3. Enfoque no directivo

2.1.4. Enfoque evolutivo

¢ Analiza los modelos de orientacion escolar

2.1.5. Enfoque conductual cognitivo e Compara los enfoques y lineas de accion
2.1.6. Los Modelos de orientacion de las corrientes teéricas de la orientacion
educativa. educativa U

o Diferencia y selecciona el modelo idéneo
para aplicarlo en casos y situaciones
concretas.

Mapas conceptuales, reportes de

lectura y/o resumenes

Exposiciones didacticas

Participacién en foros de discusién o
debate grupal

Ensayo de los enfoques de Ila
Orientacién Educativa aplicados a la

educacion.
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UNIDAD No. 3

Habilidades para la Practica de la Orientacion Educativa y la Tutoria

Horas estimadas para cada
unidad

20 horas

CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

3.1. El orientador escolar
3.2. Entrevista
3.3. Medicién y evaluacion en orientacion
3.4. Formacion de orientadores y tutores
3.5. La Tutoria y los tipos de tutorias
3.6. Tutoria académica
3.6.1. Habilidades de aprendizaje
3.6.2. Técnicas de estudio
3.6.3. Reprobacién y Bajo
aprovechamiento escolar
3.7. Tutoria personal
3.7.1. Sexualidad
3.7.2. Relaciones sociales
3.7.3. Personalidad
3.7.4. Orientacién profesional

3.7.5. Desarrollo profesional.

Reconoce el papel del orientador y su

impacto en el quehacer escolar

Maneja adecuadamente las funciones del

orientador

Reflexiona la funcion de la orientacion
educativa y su papel en la toma de
decisiones.

Reporte de Entrevista a un Orientador

Educativo

Construccion de sintesis y conclusiones

Exposicién didactica.

Documento en el que analicé las

principales funciones del orientador y las
del Tutor.
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Horas estimadas para cada
UNIDAD No. 4 Disefio y Desarrollo de Programas de Orientacién e Intervencién unidad
30 horas
CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

4.1.Disefo y elaboracion de programas de
orientacion e intervencion
psicopedagdgica

4.2. Compresividad e integracion

4.3. Fases de elaboracioén y aplicacion

intervencidn psicopedagégica

4.5. Criterios de clasificacion

y social

ensefianza y de aprendizaje

carrera

45.5. Programas de orientacion familiar.

4.4. Tipologias de programas de orientacion e

45.1. Programas para el desarrollo personal

4.5.2. Programas de apoyo los procesos de

4.5.3. Orientacion para el desarrollo de la

45.4. Programas de atencién a la diversidad

Identifica las fases de elaboracién y
aplicacién de programas de orientacién e

intervencion

Elabora un programa de orientacion e
intervencion de Orientacion Educativa
y/o Tutoria

Identifica los principales problemas que
requieren de la orientacion educativa y/o
la tutoria

Identifica las principales situaciones que
intervienen en la orientacion vocacional

para la toma de decisiones.

Reporte de Lectura

Construccion de sintesis y conclusiones

Exposicién didactica

Propuesta de un programa de orientacién
e intervencién psicopedagoégica basada
en un diagnéstico de los principales
problemas que requieren de la orientacion
educativa y/o la tutoria en una institucion
educativa.
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Contenidos procedimentales

Contenidos actitudinales

Investiga en diferentes documentos los Fundamentos tedricos de
la orientacion educativa

Analiza cada una de las lecturas

Aplica técnicas y estrategias para la intervencion orientadora
Disefia Proyectos de intervencion a partir del conocimiento de sus

fases.

Acepta la responsabilidad del orientador

Demuestra Compromiso con las funciones que debe desarrollar el
orientador

Respeta las opiniones de los compafieros.

Compromiso y respeto en el manejo de la orientacion.

Metodologia para la construccién del conocimiento

Actividades de aprendizaje con el docente

Actividades de aprendizaje autbnomo

Las clases tedricas se desarrollaran a través de una metodologia
activa de aprendizaje a partir de la experiencia (aprender haciendo).
Se partird de la base del Aprendizaje Basado en Proyectos, donde
el "proyecto” es el propio proceso formativo del estudiante como
orientador y su proyecto profesional y vital (identificacién de sus
propias necesidades formativas y de orientacién; toma de
decisiones; plantear actuaciones educativas innovadoras). El
docente harda uso de exposiciones tipo conferencia y el
Planteamiento de interrogantes

El profesor moderara las opiniones respecto a todos los trabajos
presentados marcando la viabilidad de cada una de las posibles

correcciones.

Investigacion documental

Analisis de textos

Elaboracion de mapas conceptuales, reportes de lectura,
resimenes

Elaboracion de ensayos

Exposicion individual de los tépicos del programa, y discusién
grupal de sobre los aspectos presentados

Elaboracion de periédico mural, tripticos y carteles

Los alumnos participan en debates y lluvias de ideas basadas en
las lecturas

Estudio de casos, visionado de videos y peliculas
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i

técnicas de dinamica de grupos,

e Presentaciones orales creativas de los trabajos realizados
(Propuesta de intervencion)
e El alumnado podra proponer ejercicios y/o técnicas a utilizar

(que seran analizadas y aprobadas por el docente).

Evidencias de desempefio

Acreditacion Evaluacion Calificacion
Asistir al 80% de las sesiones y obtener Claridad, precision y coherencia en los | Mapas conceptuales, 20%
una calificacion minima de 6 (seis) reportes de lectura resimenes y reportes de lectura
La argumentacién solicitada en el ensayo | Exposiciones didacticas 20%
Obtener un promedio de 8 (ocho) durante debe ser clara, precisa, analizando de | Ensayo argumentativo e 20%
el ciclo escolar, quedara exento de manera interpretativa la teoria interpretativo
presentar examen ordinario. Organizacion, analisis, sintesis, | Propuesta de intervencion 20%
comprensién, abstraccién en los mapas | Trabajos de investigacion 10%
Conceptua|es y resimenes Participacic’)n individual 10%

Domina los contenidos tedricos, logra | Total 100%
conectarlos y explicarlos con claridad y
sintesis en las exposiciones didacticas

Organizacion, analisis, sintesis, coherencia
en la estructura de los trabajos de

investigacion, estudios de casos.

Pagina 9/10



UNIVERSIDAD JUAREZ

AUTONOMA DE TABASCO Division Académica de Educacion y Artes
° Licenciatura en Ciencias de la Educacion I
“ESTUDIO EN LA DUDA. ACCION EN LA FE”

FUENTES DE APOYO Y CONSULTA

BASICA

Almaguer, S.,T., (2005). Orientacién profesional. Trillas

Cerd4, Consuelo, (2010.), Orientaciones Practicas de Atencion Educativa, LibreriaTirant Lo Blanch, S.L. 2010, 12 ed., 12 imp.
Coartada, N. (2008). El profesor y la orientacion vocacional. Trillas

Orientacién Vocacional, Aisenson, Diana, (Aut.), Editorial Cep, S.L. 2009, 12 ed., 12 imp.

Santana, L. E., (2009), Orientacién educativa e intervencion psicopedagogica, Ediciones Piramide, S.A. 32 ed., 12 imp.

Sanz Oro, Rafael, (2007.), Orientacién Psicopedagdgica y Calidad Educativa, Ediciones Piramide, S.A. 2007, 12 ed., 22 imp.
Tyler L.,(2008). La funcién del orientador. Trillas, México.

Velaz de Medrano, C.(2012). Orientacién e intervencién psicopedagoégica. Conceptos, modelos, programas y evaluacion. Ediciones Aljibe

COMPLEMENTARIA

ANUIES (2000). Programas institucionales de tutoria. Una propuesta de las ANUIES para su organizacion y funcionamiento en las Instituciones
de Educacion Superior. México.

Krichesky Marcelo, Andrea Molinari, Verénica Weisberg, Inés Cappellacci(2006) Proyectos de Orientacién y Tutoria. Enfoques y propuestas
para el cambio en la escuela. Paidds cuestiones de educacion.

Rodriguez, Ma. L. (2002). Orientacion e intervencion psicopedagdégica. CEAC, Espania.
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