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PROGRAMA EDUCATIVO DE
»ATENCION PREHOSPITALARIA
Y DESASTRES

PROGRAMA EDUCATIVO
- REHABILITACION

MISION

13.REQUISITOS
DE TITULACION

Egreso es cumplir con los requisitos sefialados en el Plan de
Estudios para poder:

e Realizar los tramites de titulacion:
e Obtener el Titulo.

Para que un alumno se considere egresado debera:

* Concluir el Plan de Estudios.
¢ Cumplir con lo establecido en el Reglamento de Servicio Social.

¢ Préacticas Profesionales.

“Estudio en la duda. Accion en la fe”

1. PRESENTACION i < 'B

Me es grato darte la bienvenida a la Licenciatura en Médico
Cirujano, de la Division Académica Multidisciplinaria de
Comalcalco, de la Universidad Juarez Auténoma de Tabasco; en
donde podras adquirir y desarrollar competencias, conocimientos,
habilidades y destrezas que permitirdn desenvolverte en el ambito

de la salud.

Para ello, la Universidad ha establecido en su Modelo Educativo
como ejes sustanciales la Formacion Integral del Estudiante,
Centrado en el Aprendizaje y con el Curriculum Flexible; estos ejes,
sustentan la Licenciatura en Médico Cirujano, en la cual realizarés
actividades académicas, de investigacion, cientificas, culturales,
deportivas y artisticas, en conjunto con la comunidad universitaria.

Es importante mencionar que la formacién que recibirds cumple con
los . estandares establecidos por los organismos evaluadores y
acreditadores externos, que garantizan la Calidad de la Educacién
Superior, dando cumplimiento a los compromisos asumidos: en el
Plan de Desarrollo Institucional 2016 - 2020 y el Plan de Desarrollo
Divisional 2017 -2021; esto te permitira tener un escenario amplio
de oportunidades para el desarrollo de tu ejercicio profesional.

Por lo anterior, te invito a conocer los servicios que te ofrece ésta
Casa de Estudios, a través de la Guia del Estudiante, que orienta tu
ingreso, permanencia y egreso en el proceso de formacién como
Licenciado (a) en Médico Cirujano.

M.A.P. Hugo Adrian Barjau Madrigal
Director
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2. FILOSOFiA DE
DE ESTUDIOS

Mision de la Licenciatura en Médico Cirujano

Formar médicos generales de calidad que contribuyan de manera
significativa en la prevencién y atencién de los problemas de salud
del individuo y de la sociedad, a través de una formacién sélida e
integral, capaces de aprender de manera permanente y autébnoma con
alto sentido humanistico, cientifico, tecnolégico y ético.

Vision de la Licenciatura en Médico Cirujano

Ser una licenciatura competitiva, acreditada con plan y programas
educativos basados en competencias, centrado en el aprendizaje, con
personal académico de alto nivel, que contribuyan a formar médicos
generales emprendedores, lideres en la regiéon, con amplio sentido
humanistico, cientifico y ético, adaptables ante la diversificacién de
las enfermedades y el mercado laboral, para responder a las
necesidades de salud del individuo y de la sociedad.

Valores

¢ Transparencia

* Integracién y sentido de pertenencia
¢ Igualdad

e Etica

e Libertad de catedra e investigacién
¢ Innovacién

¢ Desarrollo sustentable

2 “Estudio en la duda. Accién en la fe” & \»,\"

asignatura en examen ordinario,

12. EVALUACION

>

La evaluacién es un componente importante del proceso ensefianza-
aprendizaje. Toda actividad humana supone la evaluacién porque
interviene en una funcién esencial: la regulacién de la actividad, a
través de un control externo al propio sujeto o sujetos de la actividad
de que se trate.

I. Evaluacién  Diagnéstica. Se realiza previamente al desarrollo
de un proceso educativo. Tiene la intenciéon de obtener 1
informacién precisa para identificar el nivel de - los
conocimientos, destrezas y valores generales y especificos de los
estudiantes, respecto al programa pedagodgico al que se van a
incorporar.

II.  Evaluacién Formativa. Se realiza durante todo el proceso
educativo, conformada por 3 evaluaciones parciales.

III. Evaluacién Sumativa. Se realiza al término de un proceso o
ciclo educativo. Consiste en evaluar el desempefio integral del
alumno en el examen ordinario.

Tipos de Examenes:

I.Examen
Ordinario:

Es el que puede presentar el alumno inscrito en
una asignatura cuando cumpla como minimo con
el 80% de asistencias a las sesiones realizadas
durante un ciclo escolar. El alumno que obtenga
un promedio minimo de 8 (ocho) en una
asignatura durante el ciclo escolar, quedara
exento de presentar examen ordinario.

II.LExamen
Extraordinario:
Es el que puede presentar el
alumno que no aprobé la

III.Examen a Titulo
de Suficiencia:

Es el que puede presentar el
alumno cuando no aprueba la
asignatura en examen
extraordinario, previa

y solo si cumple

al menos con el 50% IV.Examen de

de asistencias a las ComPEtenCiai solicitud por escrito a
sesiones realizadas EEGLES IS B EEELE M [ Division Académica
durante un ciclo alumno cuando considere que BRI [T o

escolar largo. por razones de experiencia
laboral o de estudios previos

tiene la formacion necesaria en

examen incluira la
totalidad de los
contenidos de

una asignatura y esta en la asignatura
condiciones de demostrar los en cuestion.
conocimientos suficientes para
acreditar la misma.

dio en la duda. Accién en la fe
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11. PROGRAMA INSTITUCIONAL
DE TUTORIAS

A

3. OBJETIVOS DEL
PLAN DE ESTUDIOS

¢Quién es el Tutor?
Es el profesor que tiene la disposicién y preparacién para ejercer la
tutoria.

¢Quién es el Tutorado?

Eres t4, que como alumno te ves beneficiado en tu formacion
académica con obligaciones y responsabilidades como cumplir con el
plan de acciéon acordado en el sistema, asistir a las entrevistas
programadas con el tutor en tiempo y forma para el analisis de tu
trayectoria.

¢{Quién es el Mentor?
Es el compafiero con conocimientos de ciclos avanzados que te
puede ayudar en temas de tu licenciatura.

¢Qué Beneficios Obtengo al Asistir a la Tutorfa?
Aprovechar - oportunidades  para el desarrollo académico y
profesional que eviten tu rezago académico y mnivelen tus
conocimientos en temas particulares de interés para ti.

(Doénde Encuentro la Informacién que Necesito del
Programa de Tutoria?

Coordinacion de docencia de tu division académica. Comisién
divisional de tutorias.

Pégina web de la UJAT www.tutorias.ujat.mx

¢{Qué es una Jornada Tutorial?
Es una actividad académica semestral que se lleva acabo para

¢ <,

prevenir riesgos académicos, de salud y conocer oportunidades que &
fortalezcan tu desarrollo integral. y
v A
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Los objetivos del Plan de Estudios 2010 de la Licenciatura en Médico
Cirujano ofertada en la UJAT - DAMC son:

Objetivo General

Formar médicos generales que contribuyan de manera significativa
en la prevencion y atencion de los problemas de salud del individuo
y de la sociedad, capaces de tomar decisiones correctas en la practica
profesional, en un ambiente complejo y de transicién que requiere
ensefianza médica continua, conocimiento cientifico, uso oportuno
de la tecnologia médica, autoaprendizaje y estudios de posgrado con
responsabilidad, ética y humanismo.

Objetivos Especificos

Formar médicos generales mediante un programa sélido e integral centrado
en el aprendizaje para lograr conocimientos significativos e innovadores.

Formar profesionales en el area de la medicina, capaces de desarrollar
habilidades y actitudes para la aplicacién del conocimiento en la terapéutica,
prevencién y promocion de la salud, fomentando la participacién del
individuo y la sociedad en estilos de vida saludable.

Formar profesionales médicos capaces de aplicar la tecnologia informatica
durante y después de cursada su licenciatura en la basqueda de la calidad
para la atencion médica y el autoaprendizaje.

Formar médicos generales que, con los valores fundamentales de la ética,
bioética, conscientes del valor de la vida y el respeto a la vida.

“Estudio en la duda. Accién en la fe”



4. PERFIL DE EGRESO
DEL ESTUDIANTE

Ejecutar el método cientifico,
el manejo de la informacion médica

y su aprendizaje.

Poseer los conocimientos de los problemas actuales
en los temas de salud y de la sociedad.

Desarrollar habilidades didécticas para la construccion

de su aprendizaje significativo, mediante la obtencién de diversas
fuentes de informacién para comprender y correlacionar las
causas, tratamiento y prevencién de enfermedades.

Tomar decisiones en la practica médica mediante la creatividad
orientada e investigacién y ética en el manejo de los datos
obtenidos para la resolucion de problemas médicos.

Aplicar los principios de la comunicacion efectiva (transmision,
interpretacién, expresion y comprension del mensaje oral y
escrito) en la expresién de sus ideas en la practica médica.

Presentar habilidades de dominio de una segunda lengua.

Mostrar respeto y empatia en la comunicacién Médico - Paciente
y con los profesionales en el area de la salud.

Aplicar los conocimientos Biomédicos, Socio - Médicos y Clinicos
en el estudio del proceso Salud - Enfermedad, para la toma de e
decisiones en el juicio clinico y la atencién del paciente.

Elaborar historia clinica integral del paciente, que le permita
establecer hipotesis diagnostica, interpretacion de analisis,

e

i 3 : : e . < A
imagenes y electrocardiograma, tratamiento y rehabilitacién Bﬁa 4
recuperar la calidad de vida. \\& ‘
9
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10. EL PAPEL DEL

ESTUDIANTE

El modelo pedagégico permite que los estudiantes pasen de ser
receptores a convertirse también ellos en emisores y formar parte
activa del proceso de ensefianza y aprendizaje. Se les considera como
los verdaderos protagonistas del acto educativo, dejan de ser
personajes que reciben una formacién puntual que les capacita, para
convertirse en elementos que pueden responder a las demandas de la
sociedad en cuanto a actualizacion constante de los conocimientos,
procedimientos, actitudes y habilidades. La tarea del estudiante es
lograr una formaciéon profesional que le permita mostrar que es
competente en un mercado ocupacional. Para ello requiere de
tiempo, dedicacién y compromiso, asi como de un proyecto
institucional de formacion que responda a estas expectativas.

En este contexto, el estudiante se convierte en el responsable de su
propio proceso formativo, su principal tarea consiste en la creacion
de conocimiento, utilizando como fuente la intervenciéon del docente
sobre la informacion.

Los estudiantes ven aumentada su autonomia, regulada a través de
las estrategias de aprendizaje basadas en el objetivo de aprender a
aprender al participar en diversas actividades como:

1.-Analizar situaciones reales, complejas y retadoras. o

2.-Buscar, estudiar y aplicar la informacién de diversas fuentes para
ofrecer soluciones fundamentadas.

3.-Compartir las soluciones con los miembros del grupo, buscando Q.
O Q
S 4
Q o &
y N
9

entre todos la solucién mas viable.

“Estudio en la duda. Accién en la fe”
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9. EL PAPEL DEL
DOCENTE

La postura tradicional de la ensefianza causa una reaccién de hastio
hacia la ciencia, lectura, investigacion, aprendizaje personal y
btsqueda de informacién; por lo que el profesor no debe limitarse al
uso de la palabra como tnico instrumento de ensefianza, sino elegir
los ejercicios que ayuden a la comprension de lo estudiado, preparar
fichas, guias, investigaciones, técnicas y dindmicas de grupo. Todo
ésto favorece al estudiante formar un juicio critico, capacidad e
iniciativa habilidades para construir, disefiar, crear nuevos conocimientos,
promover habitos y habilidades de estudio, investigar y acercarse a la realidad
social y cientifica.

Por lo que el docente en este Modelo Educativo debe desarrollar
diversos modos de actuacion, tales como:

¢ Despertar en los estudiantes el interés, la motivacion, el gusto por
aprender a aprender, estimular la curiosidad y el pensamiento
sistémico critico y creador.

* Facilitar el aprendizaje que potencie el desarrollo de estrategias de
aprendizaje, integrando conocimientos de la ciencia, tecnologia y
sociedad.

e Dominar los procesos que favorecen la retenciéon y comprension del
conocimiento por parte de los estudiantes.

e Satisfacer las necesidades de aprendizaje con atencion y respeto a
las particularidades de los estudiantes.

 Tener disposicién para el trabajo colaborativo para fomentar la
comunicaciéon y el trabajo en equipo. Orientar y apoyar a los
estudiantes y hacer uso de las nuevas tecnologias. Promover hébitos y

.«i\‘ﬁ;lbilidades de estudio.
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Participar en la ejecucién y aplicacién de los programas emitidos
por la Secretaria de Salud del estado de Tabasco para la
prevencion y promocion de la salud en la sociedad.

Conocer el panorama epidemiol6gico nacional, estatal y las
tendencias sociodemograficas globales en la morbilidad y
mortalidad de las enfermedades crénicas infeccionas.

Aplicar las recomendaciones emitidas por las Normas Oficiales
Mexicanas en la solucién de los problemas de salud.

Participar en la promocion del autocuidado del individuo y de la
comunidad.

Comprender la importancia de la fpromoci()n de la salud y
atencién médica en su practica profesional como parte de un
beneficio social.

Analizar el ambiente, sociedad, economia, psicologia y cultura
como determinantes del proceso salud-enfermedad.

Participar en la elaboracion de programas comunitarios para la
promocioén de la salud incentivando estilos de vida saludable asi
como atencién médica en desastres naturales, contingencias
epidemiolégicas y sociales.

Aplicar los valores profesionales y bioéticos en los problemas del
ejercicio médico (eutanasia, transfusién de sangre, aborto y
trasplantes de 6rganos, entre otros).

Actuar de manera congruente, con responsabilidad social y
humanismo en los espacios educativos y la préctica profesional.

Utilizar en la practica médica un sentido humanistico basado en
los principios de gestién y administracion de los servicios de
salud.

“Estudio en la duda. Accién en la fe” 5
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" Los principios que sustentan el Modelo Educativo, desde el punto

TRAYECTORIA ACADEMICA de vista de los valores institucionales, son:

@
S
.

1er. Ciclo 2do. Ciclo 1er. Ciclo 3er. Ciclo 4to. Ciclo 2do. Ciclo 5to. Ciclo
Largo Largo Corto Largo Largo Corto Largo

%)

FORMACION INTEGRAL
DEL ESTUDIANTE

€
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le al 0
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F1007 F1508
Derechos Anatomia
Humanos Patologica
i cfiifucs i B 5P Formacion Integral del Estudiante. Proceso continuo de desarrollo
F1504 de las potencialidades de la persona, equilibrando los aspectos
Gerenciaen e cognitivos y socioafectivos, hacia la busqueda de su plenitud en el
HT3 HPO TC6 saber pensar, saber hacer, saber ser y saber convivir con los demas,
F1005 F1543 como profesionales y personas adaptadas a las circunstancias
Int cién
Lengua de Estudios actualesy futuras
Extranjera del y E
HT1 HP2 TC4 HT1 HP3 TC5
—_— — Calidad ‘Educativa. Es un principio integrador del quehacer
' universitario, que implica haber logrado las caracteristicas, ‘
Morfologi Sexualidad 4 . . . - :
oreeen Fuamana estandares e indicadores establecidos por organismos nacionales e
gy o i internacionales, que se traduce en la formacién de profesionales

humanistas capaces de integrarse al campo laboral y de influir de
manera eficaz en el desarrollo social.

Sentido de Pertenencia. Integracion de la comunidad universitaria

Total a partir de la apropiacion de los principios y valores de nuestra
Créflitos institucion, que se traducen en un compromiso social y profesion.
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8. ESTRUCTURA

CURRICULAR

El Modelo Educativo tiene como ejes sustanciales:

‘Seriacién Explicita

CENTRADO EN
EL APRENDIZAJE

Tabla de seriacion explicita del Mapa Curricular del Plan de Estudios de la
Licenciatura en Médico Cirujano 2010

F1513 Neonatologia F1547  Practicas Profesionales
FORMACION @ithen Pef;iét};i ca de Pediatria
INTEGRAL =
F1519 Fisiologia F1520 Fisiopatologia
F1569 Obstetricia F1544 Practicas Profesionales de
Ginecologia y Obstetricia
CURRICULUM F1529 Morfologia F1531 Neuroanatomia
FLEXIBLE F1510 Cardiologia F1545  Practicas Profesionales
de Medicina Interna
F1503 Salud Pablica F1517 Epidemiologia Fi548) | Piee _ .
Salud Pablica
F1504 Gerencia en Salud F1506  Pricticas Profesionales
de Gerencia en Salud
La formacién integral del estudiante. Es el proceso continuo F1512 Cirugia General F1546  Practicas Profesionales
y transversal en la formacién integral de los estudiantes, lo de Médico Quirtirgica
gue implica una educacién en la cual se desarrollan las F1528 Microbiologia y F1525 Infectologia
imensiones Intelectual, Profesional, Humana y Social. Parasitologia

Centrado en el aprendizaje. Indica que se privilegia una
formacioén que pone al estudiante en e(} centro de la atencién
del proceso académico, construye su propio conocimiento,
disefia y define sus propias_trayectorias e intensidades de
trabajo, dejando de lado la concepcién tradicional del
estudiante - como receptor de  conocimientos 'y de
informacién.

Curriculum flexible. Permite el abordaje de los contenidos
no s6lo como conocimiento o tematicas disciplinarias, sino
que atiende lo conceptual, lo procedimental, a los valores y
las actitudes integrando conocimientos de la ciencia,
tecnologia y sociedad.

“Estudio en la duda. Accién en la fe”




Area de Formacion Integral Profesional. Es la formacién dirigida a la
profundizacién de una disciplina determinada, se orienta a ofrecer
competencias profesionales.

Asignaturas & : 7. PLAN DE ESTUDIOS

Clave Asignaturas tal de
s Ciclo

Interpretacion de Estudios Clinicos 1 3 5
F1543 Interpretacion de Estudios de Imagen 1 3 5
F1544 PracticasProfesionales de Ginecologiay Obstetricia 0 8 8
F1545 PracticasProfesionales de Medicina Interna (1] 8 8
FI546 PracticasProfesionalesMédico Quirdirgicas 0 8 8 El Plan de Estudios 2010 de la Licenciatura en Médico Cirujano de la
F1547 PrécticasProfesionales de Pediatria 0 8 8 DAMC es un programa flexible con una duracién minima de 12 ciclos
F1548 PracticasProfesionalesde Salud Pablica 0 8 8 L . . . i L ~
largos y maximo de 14, incluyendo el internado rotatorio mas un afio
F1549 Urgencias 2 4 8
Optatival 4 de servicio social sin valor crediticio.
Optativa2 4
Siplateviec b Considera un total de 415 créditos que se distribuyen en 276 teéricos y
Total: 11 Asignaturas 70

139 practicos; que estan adjudicados a 62 asignaturas las cuales estan
descritas en el mapa curricular, con un total de 2,640 horas tedricas y
ASignaturaS OPtativaS 1,936 horas practicas, estas se encuentran distribuidas en las cuatro

Areas de Formacién: General, Sustantiva Profesional, Integral

Clave Asignaturas Total de .
Créditos Ciclo Profesional y Transversal.

Fis50 Analisis de Toma de Decisiones en la Clinica o 4
Fi551 Atencién a la Familia 2 o 4
Fi552 Atencién Basica en Situacién de Desastres 2 o 4
Fi553 D llo de Emprended en Ciendias de la Salud 2 o 4
Fi554 Docencia en Medicina 2 o 4
Fis55 Habilidades Clinica en Simuladores ) 4 4
F1556 Historia de la Medicina 2 o 4
¥ Fi557 Interpretacién de Casos Clinicos 2 o 4
“4‘} ~ Fi565 Investigacién Clinica o A 4
'V;QY;‘ Fi558 La Calidad en la Atencién Médica 2 o 4
) F1562 Medicina Fisica y Rehabilitacion 2 o 4
:?C Fis50 Medicina Intercultural 2 o 4
Fi560 Preparacién para la Certificacion del Idioma Inglés o 4 4
Fi561 Redaccién del Escrito Médi 5 4
F1563 Reumatologia 2 4
Fi564 Salud y Desarrollo Sustentable 2 4
S ) F1566 Topicos Selectos de la Medicina 2 4
4 Fi567 Toxicologia 2 o 4 5
\ \ | Total 18 asignaturas \
B -
4
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Areas de Formacion

Area Créditos Nimero de Porcentaje de
Asignaturas Créditos Ciclo
85 16 20

General

Sustantivo Profesional 240 34 58
Formacion Integral Profesional 70 11 17
Formacion Transversal 20 1 5
Total 415 62 100

El Area de Formacién General. Pretende lograr la comprension del
entorno y la construccién de conocimientos propicios para la
integracion a una disciplina.

Asignaturas

F1001
F1002
F1003
F1004
F1005
F1006
F1007
F1008
F1501
F1504
F1009
F1505
F1506

& F1507
F1503
F1502

Etica

Filosofia

Metodologia

Cultura Ambiental
Lengua Extranjera
Lecturay Redaccién
Derechos Humanos
Pensamiento Matematico
Bioética

Gerencia en Salud*
Herramientas de Computaciéon
Inglés Bésico

Practicas Profesionales de Gerencia en
Salud

Proyecto de Investigacién
Salud Pablica
Sexualidad Humana

Total: 16 Asignaturas
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Area de Formacién Sustantiva Profesional. Promueve la
formacion que dota de identidad a una profesién determinada, se
orienta hacia la adquisicién del conocimiento y la experiencia
practica de una disciplina.

Asignaturas

Clave Asignaturas H.T. | H.P. Total de
Créditos Ciclo

F1508 Anatomia Patolégica 8
F1509 Bioquimica y Biologia Molecular 8
F1510 Cardiologia 8
F1512 Cirugia General 7/
F1515 Dermatologia 5
F1516  Endocrinologia, Metabolismo y Nutricién 8
F1517  Epidemiologia 8
F1518 Farmacologia 8
F1519 Fisiologia 8
F1520 Fisiopatologia 10

F1521 Gastroenterologia

F1522 Genética

F1523 Gerontogeriatria

F1537 Ginecologia

F1524 Hematologia

F1525 Infectologia

F1526 Inmunologia

F1538 Introduccién a la Propedéutica Médica

F1527 Medicina Legal y Forense

F1528 Microbiologia y Parasitologia

F1529 Morfologia

F1530 Nefrologia y Urologia

F1513 Neonatologia y Cirugia Pediatrica

F1511 Neumologia

F1531 Neuroanatomia

F1532 Neurologia

F1569 Obstetricia

F1533 Oftalmologia

F1534 Oncologia

F1535 Otorrinolaringologia

F1536 Pediatria

F1540 Propedéutica Médica

F1539 Salud Mental y Psicopatologias

F1541 Traumatologia y Ortopedia
Total: 34 Asignaturas
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