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Dedicatoria 

 
 
 

Esta página es opcional, se hace mención a las personas a quienes el autor de la 

tesis quiere dedicar su investigación.  En algunos casos se puede agregar un 

pensamiento o frase especial, que debe ser breve y moderado en adjetivos, evitando 

los diminutivos.  
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Agradecimientos 

 

Página opcional que va encabezada por la palabra: Agradecimientos. El o los autores 

del trabajo hacen mención de las personas e instituciones que contribuyeron y apoyaron 

la realización de la investigación.  
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Índice 

Se refiere a la lista organizada de las partes que conforman la tesis en el orden en que 

se presentan al interior del trabajo. Incluye todos los elementos tales como las páginas 

del cuerpo preliminar, los títulos de los capítulos, partes o secciones, que no deberán 

exceder 7 niveles y los materiales complementarios o de referencia. La organización de 

la tabla de contenido debe reflejar la del texto, incluso en sentido espacial. Es necesario 

que la tabla de contenido se escriba una vez finalizado el trabajo, para que los distintos 

capítulos y sub-capítulos queden con la paginación definitiva.  
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Índice de Ilustraciones 

Este índice es opcional de acuerdo a la cantidad de ayudas ilustrativas que contenga la 

investigación. Es necesario enlistar todas las ilustraciones con el título y número 

respectivo, verificando la coincidencia exacta entre la ilustración y la página 

correspondiente. Se ubica la lista en una nueva página a continuación delíndice.  
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Índice de Tablas  

Este índice es opcional de acuerdo a la cantidad de ayudas ilustrativas que contenga la 

investigación. Es necesario enlistar todas tablas o cuadros con el título y número 

respectivo, verificando la coincidencia exacta entre la tabla y la página correspondiente. 

Se ubica la lista en una nueva página. 
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Resumen 

El resumen determina la pertinencia de la investigación y permite decidir al lector si el 

documento es de su interés. Debe dar cuenta en forma objetiva, clara, breve y simple 

del contenido de la obra, sin interpretaciones, juicios de valor, ni críticas expresadas por 

el autor. Los elementos constitutivos de un resumen son:  

• La formulación del objetivo del trabajo  

• La descripción del método o procedimiento  

• La presentación de los resultados obtenidos  

 

Un buen resumen es breve, conciso e informativo respecto del contenido de las tesis. 

Pueden incluirse datos numéricos, siempre y cuando contribuyan a la comprensión del 

contenido del documento.  

Es la primera parte del trabajo que se lee, por lo tanto, debe tener un especial cuidado 

en la redacción y la ortografía. La extensión del resumen es de una página como 

máximo.  
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Introducción  

La introducción es la presentación clara, breve y precisa del contenido de la tesis, no 

debe incluir resultados ni conclusiones. Es la primera parte del trabajo que se lee, por lo 

tanto, debe tener un especial cuidado en la redacción y la ortografía.  

Es importante considerar los siguientes aspectos:  

• Las razones que motivaron la elección del tema o antecedentes 

• Los fundamentos que lo sustentan (justificación) 

• La delimitación y los objetivos del trabajo  

• La hipótesis o el planteamiento presentado 

• La metodología a utilizar  
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Capítulo I. Planteamiento del Problema 

1.1 Antecedentes 

Se redactan los estudios que anteceden del tema, se fundamenta con autores que 

hablan del mismo.  Mínimo tres. 

1.2 Descripción del contexto social 

Se redacta el lugar dónde se realizará la investigación, con quiénes, el nivel educativo, 

la misión, visión y las personas que participarán en el proyecto. 

1.3 Definición del problema(por qué) 

Se describe la situación observada. Debe ser claro y  entendible,  que acote espacio y 

tiempo en que se realiza. En caso de ser investigación cualitativa debe integrar dos 

variables o categorías de análisis  

1.4 Objetivo general (para qué) 

El objetivo general sale directamente de la definición del problema. Son las 

contribuciones que el estudiante quiere derivar de su investigación. Determinar primero 

lo que se quiere hacer y después describir para qué se hace la investigación. Debe ser 

coherente con la metodología de investigación que se va a utilizar. Indica una acción 

por lo quedebe redactarse con verbos en infinitivo. 

Ejemplo de verbos a utilizar: 

Analizar, aplicar, buscar, comparar, desarrollar, determinar, diagnosticar, diseñar, 

evaluar, contrastar, explicar, explorar, sistematizar, observar, proponer, relacionar, 

validar, fundamentar y verificar 
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1.4.1 Objetivos específicos 

Contribuyen a alcanzar el objetivo general. Deben enunciar las acciones a realizar, las 

cuales deben ser alcanzables por el sustentante. 

1.5 Justificación 

En esta sección se especifican lasrazones, causas o beneficios de la investigación, sin 

justificar los resultados de la misma. Aquí se convence al lector del por qué vale la pena 

hacer la inversión (tiempo y costo) para la aprobación de la investigación.  

Se integra dando respuestas a las siguientes interrogantes: 

¿Por qué es importante realizar la investigación?, ¿Qué beneficios aportará la 

investigación?, ¿A quiénes beneficiarán sus resultados?, ¿Cuál es la aportación 

tecnológica en el área de estudio?, etc. 

 

1.6 Alcances y Limitaciones 

Los alcances establecen hasta dónde llegará una investigación y las limitaciones  

implican todos aquellos factores que influyen en el logro de los objetivos. 
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Capítulo II. Marco Teórico 

El marco teórico es el conjunto de principios teóricos que guían la investigación 

estableciendo unidades relevantes para cada problema a investigar. 

El marco teórico no debe organizarse únicamente como un conjunto de definiciones o 

conceptos, más bien es el  desarrollo y la exposición integral y coherente del 

conocimiento que se tiene sobre un asunto estudiado. Es el fundamento teórico que 

permite precisión en la comprensión y manejo de términos conceptuales y prácticos, del 

asunto que se aborda desde determinado enfoque o corriente. 

También se hace  referencia a  la(s) institución(es) que se va(n) a analizar: datos 

generales, razón social, ubicación, misión, valores, visión, breve historia, principales 

logros, productos y servicios; así como la situación que prevalece en ella(s). 

 

Queda a criterio del autor separarlo en 2 capítulos, como máximo. 
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Capítulo III. Aplicación de la metodología y 

desarrollo 

Desarrollar los capítulos necesarios para describir la aplicación del método utilizado. 
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Capítulo IV. Pruebas y Resultados 

Se describirá los resultados de la investigación. 
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Capítulo V. Conclusiones y trabajos futuros 

Es una parte importante de la tesis donde el autor emite juicios con relación a su 

hipótesis, la refuta o la comprueba basado en una síntesis de los resultados obtenidos. 

Las conclusiones deben reflejar los alcances y las limitaciones del estudio, las 

recomendaciones que puedan ser útiles al problema de investigación, así como las 

consecuencias y determinaciones que puedan contribuir al desarrollo del conocimiento.  

Algunos de los aspectos que se sugiere incorporar son:  

• Resultados obtenidos  

• Comprobación / refutación de la hipótesis  

• Conclusión general  

• Aportación al campo o disciplina  

• Direcciones que puede tomar la investigación 

 

Las conclusiones deben tener una redacción clara, concreta y directa, no son un 

resumen de la investigación.  
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Fuentes de consulta 

Contiene las referencias bibliográficas de los documentos y textos utilizados como 

apoyo en la investigación. Una referencia bibliográfica es el conjunto de elementos 

suficientemente detallado que permite la identificación de las publicaciones o parte de 

una publicación, utilizadas en la elaboración de un trabajo científico.  

Se tendrán que consultar al menos 30 obras. Pueden incluirse referencias de Internet, 

pero no deberán exceder el 30% de las fuentes presentadas. Con base en el estilo 

APA,  incluirá los siguientes elementos:  

Apellido del autor, inicial del nombre del autor, año de publicación entre paréntesis, 

título del libro en letra cursiva, lugar de publicación (ciudad, estado, provincia, país), 

seguido de dos puntos: nombre de la editorial.  

 En libros 

González, R. (2010). Introducción a la psicología contemporánea. San José Costa 

Rica: ULACIT.  

Schmelkes, C. y Schmelkes, N. (2012). Manual para la presentación de 

anteproyectos e informes de investigación (tesis). México: OXFORD   

 Referencias de páginas WEB   

Morales, F.C. y Ramírez, E. (2011). Dimensiones de la personalidad en pacientes 

que asisten a clínicas comunitarias rurales. Recuperado el día 13 de julio de 2013 de 

http://www.psicologia-online.com/colaboraciones/reporte1.html    

 La información obtenida de las tesis doctorales, maestría o licenciatura, utiliza el 

siguiente modelo: Autor (comenzando por el apellido y luego nombre) (Año) Título 
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de la tesis doctoral, maestría o licenciatura (Tesis doctoral, tesis de maestría o tesis 

de licenciatura inédita). Nombre de la institución, lugar. 

García R. L. (2013) Estrategias de búsqueda de información documental para 

eficientar la investigación en alumnos de la licenciatura en Ciencias de la 

Educación (Tesis de Maestría en Educación Superior inédita) Universidad La 

Salle Benavente, Puebla. 
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Glosario 

Tiene como finalidad primordial intentar homogeneizar y racionalizar la terminología 

específica utilizada en la tesis y que no corresponde al lenguaje común.  
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Anexos y Apéndices 

Corresponde a los anexos y al material ilustrativo que facilitan la comprensión de la 

obra realizada.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


